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“Cobras” Club de Cheearleders

Los dias sdbado 9 y domingo 10 de diciembre,
nuestro Club de Cheerleaders fue parte de un
campamento dentro del Complejo Francisco
Utreras organizado por el Club Deportivo Wolfs
con el fin de desarrollar habilidades en cuanto a
esta disciplina donde se realiza movimientos de
gimnasia y acrobacias.

Se impartieron clases de calentamiento vy
estiramiento, taller de Dance (baile), taller de
elevaciones y taller de juegos junto a otras
instituciones  educativas y  clubes de
cheerleaders.

Ademads, en un concurso de baile montado en
ese momento, nuestra estudiante Romina Pillajo
de 4to de Bdsica “B”, participd en representacion
del Club de Cheearleaders de la institucién, en el
cual los coaches crearon una coreografia y las
participantes tenian que seguirla, ejecutando
correctamente los pasos y movimientos. Romina
se destacd entre todas y gand.

Poco a poco, nuestras estudiantes van
adquiriendo técnica y se perfeccionan en esta
hermosa disciplina.




Coro Educar

El dia domingo 17 de diciembre, nuestros estudiantes que pertenecen al Coro de la
institucién tuvieron su primera presentacidon en la Feria Ruminavidad 2023
organizada por el Municipio de Ruminahui y la Concejal Paula Granda, en el
Parque Bulevar Santa Clara.

Participaron con dos canciones en inglés, alusivas a esta temporada y ademdads
recibieron fundas de caramelos y entradas para el cine por parte de la
Municipalidad.

Paso a paso nos abrimos camino en este lindo arte para potenciar los talentos de
los chicos, trabajando las voces y expandiendo su conocimiento musical. Gracias
a la institucion por abrir las puertas a este espacio cultural cargado de jévenes
promesas del canto.



Christmas Carol Show

El dia sGbado 16 de diciembre se llevé a cabo nuestro gran evento anual naviderio.
Conducido por el Lic. Cristian Rosero en inglés, Mgtr. Francis Valenzuela en espariol
y la Lic. Vannesa Escobar en francés. Un evento maravilloso que puso en escena
todo el talento de los estudiantes para bailar y actuar con la madsica navideia que
nos transportd al Polo Norte.

Agradecemos al Area de Lengua Extranjera quien estuvo a cargo de la
organizacién del evento y a toda la comunidad educativa que sumbd
enormemente para que sea posible el Christmas Show.










Concurso de puertas

El dia viernes 22 de diciembre se llevd a cabo el Concurso de Puertas Navidenas.

Todos decoraron la puerta del aula con libre creatividad con la consigna de hacer
uso de material reciclado.

El Consejo Estudiantil, quien organizd este concurso, pasé aula por aula
escuchando el concepto de las lindas creaciones por medio de un representante
de cada grado. Felicitamos a todos por el ingenio y el esfuerzo.
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Inicial 1 A: Profe Carolina Moya




Segundo de Basica B: Profe Gabriela Deld
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Quinto de Basica B: Profe Mireya Alvarado




Octavo de Basica A: Décimo de Basica A:
Profe Gabriela Peralta Profe Andrea Lopez

| Segundo de Bachillerato: __|
Profe Juan Pablo Burbano

Esperamos que hayan disfrutado de este espacio pensado para fomentar la
unidad, el trabajo colaborativo, la creatividad y la diversion.



Entrega de donaciones navidenas
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Junto a Arianna Carrera, Reina del Cantdn Rumifiahui y el Departamento del
Consejo Estudiantil se ejecutd este maravilloso proyecto de recolectar donaciones
como institucién que serdn entregadas a las parroquias mas vulnerables.

Agradecemos a todos los padres de familia, estudiantes y comunidad educativa
que colaboraron con esta noble causa. Todas las donaciones han sido
oficialmente entregadas a la Reina del Cantdn, en presencia de las autoridades
de la institucién y representantes del Consejo Estudiantil.

Esperamos haber sacado sonrisas y alegrado el corazédn de muchos, haciendo
mas calida su temporada navidena.



31 reflexiones para comenzar

el ano 2024

ENERO 1

Tomar responsabilidad sobre
nosotros mismos, actitudes y
pensamientos, es el acto mas
valeroso que podemos hacer.

ENERO 2

Soy feliz conmigo mismo
entonces soy feliz con mi
entorno.

ENERO 3

No todos los dias son

buenos, pero tampoco todos

son malos. Hay que vivir un
dia ala vez.

ENERO 4

Cambia tus habitos y
cambiardn los resultados.

ENERO 5

Existen muchas cosas con
precio, muy pocas con valor,
el precio lo decide la oferta y
la demanda, el valor lo
otorga el corazon.

ENERO 6

¢Si mejoras 1% cada dia en tu

desarrollo personal, cuanto

mejor ser@senlanooenb
anos?

ENERO 7

Sin lluvia no hay flores.

ENERO 8

El cambio empieza por quitar
la maleza del jardin interior
de cada uno, antes de querer
limpiar el ajeno.

ENERO 9

La mariposa no pasa a ser
mas importante que la
oruga una vez que ha
evolucionado. Sin la vieja
versién esta nueva jamdas
habria existido.

ENERO 10

Todos tenemos dos
opciones para trascender
en la vida: construir o
destruir.

ENERO 11

Hay dos formas de ver los
errores: como situaciones
vergonzosas 0 Como
oportunidades de
aprendizagje.

ENERO 12

El legado es esa marca que
tu presencia dejard en la
memoria de los demads,

puede ser temporal, danina

o eternamente maravillosa.

ENERO 13

Estas de paso por la vida, en
este vigje, hazlo bien, siéntelo
bien, escuchalo bien, vibra
con él, disfruta y ama el
viaje, no se repetird “jamas”.

ENERO 14

Una vida feliz es un
equilibrio entre lo que
decidimos pensar y lo que
decidimos olvidar.

ENERO 15

Tu mente es un campo de
batalla que puede actuar a
tu favor o en tu contra, la
decisidn es Unicamente
tuya.

ENERO 16

Cuando una planta crece

necesita una maceta nueva.

Asegurate de estar en la
maceta correcta.

ENERO 17

Solo existe una persona en

todo el universo que puede

otorgarte todo el éxito que
deseas, “T0".

ENERO 18

El impetu se mide en la
capacidad de soltar algo,
mas no en la fortaleza para
sostenerlo, cualquiera puede
ser capaz de aferrarse y solo
unos cuantos comprenden el
acto de “dejar ir”.




31 reflexiones para comenzar

el ano 2024

ENERO 19

Si deseas ser mejor que
aquellos que te rodean,
estards caminando
ciegamente, si deseas ser
mejor que tu “yo” anterior,
alcanzards virtudes
originales y satisfacciones
personales.

ENERO 20

La violencia genera mas
violencia, el amor genera
mdas amor. Para combatir el
mal, hay que hacerlo con el
bien.

ENERO 21

El agua es agua donde sea
que este, se ajusta a las
circunstancias y espera las
oportunidades dejdndose
fluir, puede fusionarse al
viento y volverse tormenta,
puede fluir y apagar el fuego,
puede ser cualquier cosa y lo
es, solo cuando debe ser.

ENERO 22

Si aprendes a mirar el
pasado con amor,
apreciando las lecciones
obtenidas, entonces podrds
disfrutar de un presente lleno
de bondad y carifo, y
visualizar un futuro lleno de
posibilidades para ti.

ENERO 23

Siempre es bueno rodearte
de la gente correctaq, pues te
ayudardn a acercarte cada
vez mds a donde quieras
llegar.

ENERO 24

Si pierdes la capacidad de
imaginar, perderds la
capacidad para crear. En
ocasiones se debe volver a la
infancia real donde estd el
atrevimiento por actuar.

ENERO 25

Lo que no nace, no crece.

ENERO 26

No todos los arboles frutales
producen en invierno. Hay
que aceptar el proceso de

cada uno: sembrar a su
tiempo, cosechar a su
tiempo y hacerlo con
paciencia.

ENERO 27

Ya es tarde para detenerse y
regresar el tiempo, solo
tienes una opcidén: avanzar.

ENERO 28

Abandonar es facil,
perseverar es lo que te
hace una persona
extraordinaria.

ENERO 29

Hay dos tipos de personas:
las que miran el vaso medio
lleno o las que lo miran
medio vacio.

ENERO 30

A medida que se asciende la
montana el paisaje se hace
mas amplio y en la cima la

vista es impresionante, es
cuestion de: perseveranciay
actitud mezcladas conp
pasién, paciencia y accioén.

ENERO 31

Puede ser que hoy
avanzaste solo 1 paso, pero
la suma de ellos te acercan

cada vez mds a la meta.




